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1.Uvod

“To je cely tatinek (maminka)...” véta, kterou slychame (nebo i
pouzivame?) s odkazem na skuteCnost, Zze dité se chova
nevhodné stejné jako jeho otec, matka... Je to konstatovani,
které pouzivame jako omluvu, Ze chovani ditétejiz nelze
zménit, ovlivnit, Ze je vSe ztraceno?

Ale v jakém jiném obdobi bychom méli dité vychovdvat a
rozvijet nejvice nez v predskolnim obdobi? Ano, nékteré sméry
fikaji, ze nejdllezitéjsi je vyvoj ditéte do 3 let. Ale opravdu to
znamena, ze mame “hodit flintu do zita” nebo si “zamnout
ruce” a dale nedélat nic? MoZinou cestou je vénovat se
ditéti/détem dle nejlepsiho védomi a svédomi a také s
profesionalitou, jak néam nase povolani pedagogl predurcuje.
Abychom na dité plsobili co nejkomplexnéji, zahrnujeme do
vychovy i prevenci rizikového chovani. A mnohdy se na prevenci
zamérfujeme, aniz bychom o tom védéli ¢i si snad kladli takové
cile. U7 jen “pouhé” vypravéni pohadky o Cervené Karkulce
mUze prevenci obsahovat. Nebo vy jste snad Zadnému ditéti
nevysvétlovali, co jetovino, které Karkulka nese v kosic¢ku
babicce?

Proc je prevence rizikového chovani dllezitd jiz v predskolnim
véku? Vtomto obdobisi dité zadina utvaret své postoje,
hodnoty a nazory. Zaroven je nejvice ovlivnitelné a je dulezité
nezanedbat vychovu. A tak zde vznikd prostor pro preventivni
aktivity, které pomohou vytvofit ditéti vlastni postoje
k rizikovému chovani.

Vétsina odbornych publikaci ¢i metodickych materiadl( se
zaméruje na primarni prevenci u déti Skolniho véku. My jsme se
pokusily tuto mezeru pro predskolni vzdélavani vyplnit.
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Nasledujici text pfijméte prosim jako souhrn teoretickych i
praktickych informaci a inspiraci pro praci s détmi v matefskych
Skolach.

Za soucasny legislativni ramec v oblasti prevence rizikového
chovani v predskolnim véku lze povaZzovat:

1.

,Skolsky zakon“ 561/2004 Sb. § 2 odst.2- Obecné cile
vzdélavani

,Skolsky zadkon“ 561/2004 Sb. § 29 odst.1 a odst. 2
MSMT Metodické doporuéeni k bezpe&nosti déti, 74kd a
studentll ve Skoldch a Skolskych zafizenich —
Minimalni standard bezpeénosti

Novela vyhlasky MSMT 72/2005 Sb., o poskytovani
poradenskych sluzeb ve Skoldch a Skolskych zafizenich
v platném znéni

Strategické dokumenty:

1.

Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani
déti a mladeze 2019-2027.

Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani
déti a mladeze 2019-2027.

Narodni strategie prevence snizovani Skod spojenych se
zavislostnim chovanim 2019-2027.

Krajsky akéni plan rozvoje vzdélavani Pardubického
kraje a Strategie preventivnich aktivit a snizovani $kol
spojenych se zdavislostnim chovanim v Pardubickém
kraji 2020-2028.




2. Teoreticka vychodiska prevence
rizikového chovani

Tato kapitola je podstatna pro porozuméni kapitole 4. Vystupy
ze statistického Setfeni — prevence rizikového chovani v
predskolnim vzdélavani.

Definice primarni prevence obecné

Prevence (z lat. praevenire, predchazet) je soustava opatreni,
ktera maji predchazet néjakému nezadoucimu jevu,
napf. nemocem, zavislostem, zloc¢inllm, nehoddm, neuspéchu
ve skole, socialnim konfliktim Ci nasili.
Primarni prevence zkouma predpoklady, podminky a pficiny
jevu, jimz se ma branit, a hledd zpuUsoby, jak jim predchazet;
byvd zamérena na veskeré obyvatelstvo.

Definice primarni prevence rizikového chovani

Primarni prevence rizikového chovani je soubor jakychkoli
zdravotnich, socidlnich, vychovnych ¢i jinych intervenci a
opatreni smétujicich k predchazeni vyskytu rizikového chovani,
zamezujicich jeho dalsi progresi, zmirfujicich jiz existujici formy
a projevy rizikového chovani nebo pomahajicich resit jeho
dlsledky. (Miovsky, Zapletalovd, 2006)

Pod pojmem rizikové chovanirozumime takové chovani,
vjehoz dusledku dochazi k prokazatelnému narlstu
zdravotnich, socidlnich, vychovnych a dalSich rizik pro jedince
nebo spolecnost. Pojem rizikové chovani nahrazuje dfive
pouZzivany termin socialné patologické jevy.



https://cs.wikipedia.org/wiki/Nemoc
https://cs.wikipedia.org/wiki/Zlo%C4%8Din
https://cs.wikipedia.org/wiki/Konflikt

Dle odborné literatury o soucasné S$kolni prevenci
rozliSujeme devét oblasti rizikového chovani.

e Z&askolactvi

o Sikana a extrémni projevy agrese

e Extrémné rizikové sporty a rizikové chovani v dopravé

e Rasismus, xenofobie

e Negativni pasobeni sekt

e Sexuadlni rizikové chovani

e Prevence v adiktologii

e Spektrum poruch pfijmu potravy

e Okruh poruch a problém( spojenych se syndromem CAN

Z pohledu predskolniho vzdélavani se mohou nékteré oblasti
jevit jako predcéasné, ale ma-li byt prevence efektivni, je tfeba
rizikovému chovani predchazet — posilovat osobnost ditéte a
jeho postoje od raného véku. Nize jsou tedy jednotlivé oblasti
vice rozvedeny.

Zaskolactvi

Zaskolactvi lze definovat jako neomluvenou absenci Zaka
zakladni ¢i stfedni Skoly ve Skole. Jedna se o prestupek, kterym
zak umysIné zanedbdva Skolni dochazku. Zaskolactvi mize byt
spojeno s dalSimi typy rizikového chovani jako je napf.
zneuzivani ndvykovych latek, gambling, détskd kriminalita,
prostituce aj., které obvykle negativné ovliviuji osobnostni
vyvoj jedince. Prevence zdaskoldctvi, zplUsob omlouvani
nepritomnosti zakd, reSeni neomluvené nepfitomnosti a
postup zUcastnénych subjektd je oSetfen Metodickym
pokynem MSMT k jednotnému postupu pfi uvolfiovani a
omlouvani zakl z vyucovani, prevenci a postihu zaskolactvi
vydanym pod ¢.j. 10 194/22002-14.



Sikana a extrémni projevy agrese

Do této kategorie se fadi extrémni formy agresivniho chovani,
které jsou namifeny proti druhé osobé (napf. fyzické napadeni
s nasledkem ubliZzeni na zdravi), proti sobé (sebeposkozovani,
sebetryznéni, suicidalni chovani atd.), nebo proti vécem
(vandalismus ve smyslu poskozovani napfr. skolniho majetku,
zarizeni pfi sportovnich utkdnich, sprejerstvi atd.). Z tohoto
hlediska je Sikana pouze jednou z mnoha rlznych podob
extrémné agresivniho chovani.

Rizikové sporty a rizikové chovani v dopravé

Jedna se o relativné novou formu rizikového chovani z hlediska
masového rozsifeni. Toto rizikové chovani Ize definovat jako
zamérné vystavovani sebe nebo druhych nepfiméfené
vysokému riziku Ujmy na zdravi nebo dokonce pfimému
ohrozeni Zivota v rdmci sportovni Ccinnosti nebo v
dopravé (Miovsky, 2010, s.76). Patfi sem napft. tajné zadvody aut
pfimo za plného provozu, zamérnd jizda pod vlivem
psychoaktivnich latek, nekvalitné pfipravené raftové sjezdy
divokych fek bez potfebného vybaveni a zkusenosti,
snowboarding v lavinovych polich nebo extrémni sjezdy
horskych kol v nebezpeéném terénu bez ochrannych pomucek.

Rasismus, xenofobie

Rasismus a xenofobii charakterizujeme jako soubor projevi
smérujicich k potladeni zajm0 a prdv mensin. Jedna se o
zastavani rasové nerovnocennosti v jakémkoli smyslu slova a
podporovani rasové nesndsenlivosti a netolerance vUdi
mensinam a odliSnostem.
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Negativni pUsobeni sekt

Sektou oznadujeme socialni skupinu, jejiz ¢lenové sdili
ideologicky koncept, jehoZz prostfednictvim se skupina
vymezuje vUici svému okoli, pticemz dochazi k postupné socialni
izolaci, manipulaci a dalSim extrémnim zasahim do soukromi
jejich ¢lend. (Miovsky et al., 2010, s. 76)

Sexualni rizikové chovani

Projevy chovani, které doprovazeji sexualni aktivity a souéasné
vykazuji pro jedince rizika v rlznych oblastech (zdravotni,
socialni atd.) oznacujeme za sexualni rizikové chovani. Lze sem
zaradit napf. nechranény pohlavni styk pfi ndhodné znamosti,
vyrazné promiskuitni chovani, rizikové sexualni praktiky,
kombinaci uzivani navykovych latek a rizikového sexu, sexualni
zneuzivani ve vsech jeho formach, zvefejiovani intimnich
fotografii na internetu ¢i jejich zasildni mobilnim telefonem
apod.

Prevence v adiktologii

Aktivity souvisejici s uzivdnim navykovych latek, ale také aktivity
souvisejici s tzv. nelatkovymi zavislostmi (napf. gambling, hrani
PC her) Ize zahrnout do prevence v adiktologii.

Spektrum poruch pfijmu potravy

Jedna se o poruchy, které jsou zplsobeny rizikovymi vzorci
chovanive vztahu k pfijmu potravy, které s sebou nesou mnoho
zdravotnich, socidlnich a psychologickych potizi.

Okruh poruch a problému spojenych se syndromem CAN

Syndrom CAN zahrnuje rdzné formy tyrani, zneuzivani a
zanedbavani déti, které jsou pro nasi spole¢nost nepfijatelné.
Do této oblasti radime okruh programd zamérenych na
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prevenci vyskytu téchto jev(, ale i v€asné zachyceni jejich
projevu véetné odpovidajici intervence.

Skolskd primarni prevence

Aktudlni pojeti primarni prevence rozliSuje dva zakladni typy
prevence, a to specifickou primarni prevenci a nespecifickou
primarni prevenci.

1/Specificka primarni prevence je charakterizovana
konkrétnim cilem aktivity — predchazeni rizikovému chovani.
Specifickou primarni prevenci ¢lenime dle cilové skupiny na:

a. vSeobecnou primarni prevenci,
b. selektivni primarni prevenci,
c. indikovanou primarni prevenci.

VSeobecna primarni prevence

Za vsSeobecnou primarni prevenci povaiujeme takové
preventivni plsobeni, kdy jedinym zohledriovanym faktorem je
vék cilové skupiny (napt. skupina predskoldkd, zZaci 2. rocniku
Z5). Jedna se o b&Znou populaci déti, mladeZe.

Selektivni primarni prevence
Oproti vSeobecné primarni prevenci je jiz zacilena na skupiny
osob, u kterych lIze predpokladat rizikové chovani.

Indikovana primarni prevence

Primdarni prevence indikovana se vénuje jedincim s vySsim
predpokladem vzniku a rozvoje rizikového chovani. Pfipadné je
zacilena na skupiny jedinc(, u kterych se rizikové chovani jiz
vyskytuje.
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2/ Za nespecifickou primarni prevencilze oznacit aktivity
volnocasové, rekreacni ¢i kulturni (napf. Skolni badmintonovy
turnaj, divadelni predstaveni, zdravé vareni, besidka). Vétsinou
se jedna o jednordzové akce, pofadané jednou za skolni rok. Cil
nespecifické primarni prevence je vice obecny — vychova v
oblasti zdravého rozvoje osobnosti ¢i Zivotniho stylu.

Sekundarni primarni prevence

Sekunddrni prevence se vénuje jedincim, ktefi jsou vyznamné
ohrozZeni rizikovym chovanim, a jejim cilem je zabranit
prohlubovani takového jednani.

Tercidlni primarni prevence

Typ prevence sméfovany k rizikové se chovajicim jedincim,
ktery se snazi se o minimalizaci dopadu jejich chovani na
spoleénost, ale také na jejich vlastni osobu.

3. Ramec dany Ramcové vzdélavacim
programem pro predskolni vzdélavani

3.1 Platnost RVP PV

Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani (RVP
PV) vymezuje hlavni pozadavky, podminky a pravidla pro
institucionalni vzdélavani déti predskolniho véku.

RVP PV stanovuje elementdrni vzdélanostni zdklad, na ktery
navazuje zakladni vzdélavani a jako takovy predstavuje
zasadni vychodisko pro tvorbu Skolnich  vzdélavacich
program( i jejich uskutecnovani.

13




RVP PV uréuje spole¢ny ramec, ktery je tfeba zachovdvat.
Je otevreny pro Skolu, uditele i pro déti, a vytvari tak podminky
k tomu, aby kazdd skola, resp. pedagogicky sbor, jakakoliv
odborna pracovni skupina, profesni sdruzeni ¢i kazdy jednotlivy
ucitel mohli — za predpokladu zachovani spoleénych pravidel
— vytvéret a realizovat svij vlastni Skolni vzdélavaci program.
RVP PV  je dokumentem smérodatnym nejen
pro nositele predskolniho vzdélavani (pro uditele), ale také
pro zfizovatele vzdélavacich instituci i jejich odborné a socialni
partnery.

3.2 Hlavni principy Ramcového vzdélavaciho
programu pro predskolni vzdélavani

RVP PV byl formulovdn tak, aby vsouladu s odbornymi
pozadavky soucasné kurikularni reformy:

o akceptoval prirozena vyvojova specifika déti predskolniho
véku a dusledné je promital do obsahu, forem a metod jejich
vzdélavani,

e umozioval rozvoj a vzdélavani kazdého jednotlivého
ditéte v rozsahu jeho individudlnich moznosti a potreb,

e zaméroval se na vytvareni zakladud klicovych
kompetenci dosaZitelnych v etapé predskolniho vzdélavani,

e definoval kvalitu predskolniho vzdélavani z hlediska cill
vzdélavani, podminek, obsahu i vysledkd, které ma prinaset,

e zajistoval srovnatelnou pedagogickou ucinnost vzdélavacich
program( vytvarenych a poskytovanych jednotlivymi
materskymi Skolami,

e vytvarel prostor pro rozvoj raznych programl a koncepcii pro
individualni profilaci kazdé materské skoly,
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e umoznoval materfskym Skoldm wvyuZivat rGzné formy i
metody vzdélavani a pfizplsobovat vzdéldvani konkrétnim
regiondlnim i mistnim podminkdm, moZnostem a potifebam,

o poskytoval rdmcova kritéria vyuzitelna pro vnitini i vnéjsi
evaluaci materské skoly i poskytovaného vzdélavani.

3.3 Klicové kompetence predskolniho
vzdélavani

¢ Kompetence k uceni

e Kompetence k feSeni problém{

e Kompetence komunikativni

e Kompetence socialni a persondlni
e Kompetence Cinnostni a ob¢anské

V kontextu prevence rizikového chovani se jevi jako
podstatné tyto klicové kompetence:

3.3.1 Kompetence k uceni

e soustrfedéné pozoruje, zkouma3, objevuje, v§ima si souvislosti,
experimentuje a uziva pti tom jednoduchych pojmu, znakl a
symbolQ,

e uplatiuje ziskanou zkusenost v praktickych situacich a v dalSim
uéeni,

o klade otdzky a hleda na né odpovédi, aktivné si v§ima, co se
kolem ného déje; chce porozumét vécem, jevim a déjlim, které
kolem sebe vidi; pozndva, Ze se mize mnohému naucit, raduje
se z toho, co samo dokazalo a zvladlo.
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3.3.2 Kompetence k feSeni problémt

e si vSimd déni i probléml v bezprostfednim okoli;
prirozenou motivaci k fesSeni dalSich probléma a situaci je pro
néj pozitivni odezva na aktivni zajem,

e Tesi problémy, na které staci; znamé a opakujici se situace se
snazi reSit samostatné (na zakladé napodoby ¢i opakovani),
narocnéjsi s oporou a pomoci dospélého,

e esi problémy na zdkladé bezprostfedni zkuSenosti; postupuje
cestou pokusu a omylu, zkousi, experimentuje; spontdnné
vymysli nova reSeni problém( a situaci; hledd rdzné moznosti
avarianty (ma vlastni, origindlni napady); vyuzZivd pfi tom
dosavadni zkuSenosti, fantazii a pfedstavivost,

e rozliSuje reSeni, kterd jsou funkéni (vedouci k cili), a reseni,
ktera funkéni nejsou; dokdze mezi nimi volit,

e chape, Ze vyhybat se feseni problému nevede k cili, ale Ze jejich
v€asné a uvailivé feseni je naopak vyhodou; uvédomuije si, ze
svou aktivitou a iniciativou mlze situaci ovlivnit.

3.3.3 Komunikativni kompetence

e ovlddd fe¢, hovofi ve vhodné formulovanych vétach,
samostatné vyjadruje své myslenky, sdéleni, otazky i odpovédi,
rozumi slySenému, slovné reaguje a vede smysluplny dialog,

e dokazZe se vyjadrovat a sdélovat své prozitky, pocity a nalady
raznymi prostiedky (feCovymi, vytvarnymi, hudebnimi,
dramatickymi apod.),

e komunikuje v béZnych situacich bez zdbran a ostychu s détmi i
s dospélymi; chape, Ze byt komunikativni, vstficny, iniciativni a
aktivni je vyhodou,

e prUbéiné rozsifuje svou slovni zdsobu a aktivné ji pouziva
k dokonalejsi komunikaci s okolim,
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e dovede vyuzit informativni a komunikativni prostredky, se
kterymi se béiné setkava (knizky, encyklopedie, pocitac,
audiovizualni technika, telefon atp.).

3.3.4 Socialni a persondlni kompetence

e samostatné rozhoduje o svych ¢innostech; umi si vytvofit svij
nazor a vyjadfit jej,

e uvédomuje si, Ze za sebe i své jednani odpovidd a nese
dlsledky,

e projevuje détskym zplUsobem citlivost a ohleduplnost k
druhym, pomoc slabsim, rozpoznd nevhodné chovani; vnima
nespravedlnost, ubliZovani, agresivitu a lhostejnost,

o dokaze se ve skupiné prosadit, ale i podfidit, pfi spolecnych
¢innostech se domlouva a spolupracuje; v béznych situacich
uplatiuje  zakladni  spolecenské navyky a pravidla
spole¢enského styku; je schopné respektovat druhé,
vyjednavat, pfijimat a uzavirat kompromisy,

e napodobuje modely prosocidlniho chovani a mezilidskych
vztah(, které nachazi ve svém okoli,

e spolupodili se na spole¢nych rozhodnutich; pfijima vyjasnéné a
zdGvodnéné povinnosti; dodrzuje dohodnutd a pochopena
pravidla a pfizpUsobuje se jim,

e pfisetkdnis nezndmymi lidmi ¢i v neznamych situacich se chova
obezfetné; nevhodné chovani ikomunikaci, kterd je mu
nepfijemna, umi odmitnout,

e je schopno chapat, Ze lidé se rlizni, a umi byt tolerantni k jejich
odliSnostem a jedine€nostem,

e chépe, Ze nespravedlnost, ublizovani, poniZzovani, Ihostejnost,
agresivita a nasili se nevypldaci a Ze vzniklé konflikty je l1épe Fesit
dohodou; dokaze se branit projevim nasili jiného ditéte,
ponizovani a ublizovani.
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3.3.5 Cinnostni a ob¢éanské kompetence

e uci se svoje Cinnosti a hry planovat, organizovat, fidit a
vyhodnocovat,

e dokdze rozpoznat a vyuZivat vlastni silné stranky, poznavat
svoje slabé stranky,

e odhaduje rizika svych napad(, jde za svym zamérem, ale také
dokdaze ménit cesty a prizplisobovat se danym okolnostem

e chape, Ze se mlze o tom, co udéla, rozhodovat svobodné, ale
Ze za sva rozhodnuti také odpovida,

e ma smysl pro povinnost ve hie, praci i uceni; k ukollim a
povinnostem pristupuje odpovédné; vazii si prace i usili
druhych,

e zajimad se o druhé i o to, co se kolem déje; je oteviené
aktudlnimu déni,

e chape, Ze zajem o to, co se kolem déje, ¢inorodost, pracovitost
a podnikavost jsou pfinosem a Ze naopak lhostejnost,
nevSimavost, pohodlnost a nizka aktivita maji svoje nepfiznivé
dlsledky,

e ma zdakladni détskou predstavu o tom, co je vsouladu se
zakladnimi lidskymi hodnotami normami i co je s nimi
v rozporu, a snazi se podle toho chovat,

e spoluvytvari pravidla spolecného souziti mezi vrstevniky,
rozumi jejich smyslu a chdpe potfebu je zachovavat,

e uvédomuje si sva prdava i prava druhych, uéi se je hdjit a
respektovat; chape, Ze vSichni lidé maji stejnou hodnotu,

e vi, Ze neni jedno, v jakém prostredi Zije, uvédomuje si, Ze se
svym chovanim na ném podili a Ze je mUze ovlivnit,

e dba na osobni zdravi a bezpeci svoje i druhych, chova se
odpovédné s ohledem na zdravé a bezpecné okolni prostredi
(pfirodni i spolecenské).
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3.4 Souvislost klicovych kompetenci
s rizikovym chovanim

ZvysSe uvedeného vyplyva, Ze vsSechny klicové kompetence
obsazené v RVP PV jsou v tématu prevence rizikového chovani
dllezité. Je vSak také ziejmé, Ze nékteré z nich jsou pro realizaci
prevence rizikového chovani velmi podstatné. Jedna se
zejména o socialni a persondlni kompetence a také o ¢innostni
a obcanské kompetence. Urovné téchto kompetenci
stanovenych v RVP PV v podstaté definuji podstatny obsah
prevence rizikového chovani PV.

Pfi tvorb& SVP tedy doporudujeme pfi definovani téchto
klicovych kompetenci navrhovat konkrétni formy a metody
prace, které vedou krozvoji téchto kompetenci, respektive
dovednosti ¢i postoja.

4. Vystupy ze statistického Setreni

Jednou z aktivit projektu Pardubického kraje Podpora primarni
prevence v Pardubickém kraji, v rdmci; kterého vznikla i tato
publikace, byla evaluace. Zaméfili jsme se na ziskani
statistickych dat k problematice primarni prevence rizikového
chovani v matefskych skolach, kterych bylo ke dni 21. 10. 2020
v Pardubickém kraji zfizeno 321. Tato aktivita byla rozdélena
na dvé oblasti:

A) ziskani Gdaj(, jak je v materskych Skolach pracovano s tématy
z primarni prevence, jaké Udaje jsou uvedeny ve SVP
materskych skol,

B) dotaznikové Setfeni v materskych Skolach Pk.
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Sbér dat pro ¢ast A) probihal v ¢ervnu - zafi 2020. K ziskani
udaji o realizaci primarni prevence rizikového chovani byly
vyuZity vechny SVP dostupné na webovych strankach MS v Pk.
Celkem jsme pracovali s 88 SVP.

Pro hlubsi ndhled na problematiku byly matefské Skoly
rozdéleny do ¢tyr kategorii dle velikosti obce ¢i mésta, ve
kterém jsou zfizeny, tj. kategorie méné nez 1 000 obyvatel,
1 000 — 10 000 obyvatel, 10 000 — 30 000 obyvatel a vice nez
30 000 obyvatel. Zastoupeni evaluovanych SVP dle velikosti
obce ¢i mésta zndzornuje nize uvedeny graf.

Hodnocené SVP dle velikosti obce ¢ mésta,
ve kterém se MS nachazi

10
12

35

= Méné nez 1 000 obyvatel = 1 000 - 10 000 obyvatel
10 000 - 30 000 obyvatel = Vice nez 30 000 obyvatel

Jednim z kritérii sledovanych ve statistickém Setfeni bylo, ktery
typ rizikového chovani z hlediska prevence, je rozpracovan ve
SVP MS. Nasledujici ¢tyFi grafy uvadéji zjisténa data, kdy je
sledovana i velikost obce & mésta, ve kterém se MS nachazi.
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10000 - 30 000 obyvatel

problematika PAS
hazardni hrani
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Vice neZ 30 000 obyvatel
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Shrneme-li vSechna vySe uvedend data do jednoho celku, je
zfejmé, ze MS se ve SVP nejvice zaméFuji na prevenci poruch
pfijmu potravy, a dale na prevenci zavislosti v podobé
alkoholismu a tabakismu. Naopak nejméné castym typem
primarni prevence, ktery se ve SVP MS vyskytuje je hazardni
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hrani a kybersikana. Vice viz graf “Rizikové jevy ve SVP MS”
nize.

Rizikové jevy ve SVP MS
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V rdmci vyhodnocovéni SVP jsme se zaméf¥ili také na metody a
formy, kterymi je primdrni prevence rizikového chovani v MS
realizovana (dle Udajd z hodnocenych SVP). Nejéast&ji se tak
déje prostrednictvim socialniho, kooperativniho, prozZitkového
a situacniho uéeni. Vyuzivany jsou nazorné a praktické ukdazky,
dramatizace, prace s pfibéhy nebo pohadkami.

Aktivity jsou realizovany v komunitnim kruhu, pfi beseddach ¢i
preventivnich programech. N&které MS zafazuji i adaptaéni
program pro nové Zaky. Ddle téz pfi lyzarském vycviku,
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plaveckém vycviku ¢i jinych sportovnich aktivitach, vyletech, na
dopravnim hristi.

Vyuzivany jsou také vytvarné, hudebni a dramatické cinnosti,
navstévy vystav.

Ze SVP je zfejmé, e prevence je asto realizovana za spoluprace
s hasi¢skymi sbory, Policii CR, SPC, PPP, ZS, ZUS, kulturnim
centrem, divadly, knihovnami, prostfednictvim projektu Cepik,
TJ Sokol, rodinnym centrem, klubem dichodct, zubni ordinaci,
nemocnici ¢i sanatoriem.

0Od 15. 9. 2020 do 20. 10. 2020 probihala ¢ast B) dotaznikové
Setfeni v materskych Skolach Pk, do kterého se zapojilo 80%
MS z Pk (pfesné 258 MS z321 MS v Pk). Vzor dotazniku je
pfilohou tohoto metodického materidlu.

| v dotaznikovém $etieni ziistal model rozdéleni MS dle velikosti
obce & mésta ve kterém se nachazi. Pfehled zapojenych MS je
na grafu nize.

Zapojené MS dle velikosti obce & mésta, ve
kterém se MS nachazi

= Méné nez 1 000 obyvatel = 1 000 - 10 000 obyvatel
10 000 - 30 000 obyvatel = Vice nez 30 000 obyvatel
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Z odpovédi respondentll na otazku, kterym rizikovym jeviim se
vramci primarni prevence vénuji vyplyva, Ze nejcastéji se
zaméruji na téma Sikany a extrémnich projevl agrese. Druhy
nejvyssi pocet odpovédi byl u polozky nazvané ,zadnému jevu
z nabizeného vybéru“, pficemz vybér zahrnoval vSechny
zakladni oblasti rizikového chovani. Nelze tedy urcit, ¢im se tyto
MS v rdmci primarni prevence zabyvaji.

Odpovédi respondentl nejsou ani ve shodé s daty, ktera byla
zjisténa evaluaci SVP MS, kde je prevence nej¢asté&ji sméFovéana
na prevenci poruch prijmu potravy a latkovych zavislosti.

Z etfeni také vyplyva, 7e se MS vibec nevénuji tématu
negativni plUsobeni sekt. Nejméné je pozornost vénovana
prevenci zaskolactvi. Vice zndzoriuje graf nize.

Kterym rizikovym jevlim se v ramci prevence ve Vasi
mateiské Skole vénujete? MlzZete vyznacit vice
odpovédi.

Zadnému jevu z nabizeného vybéru
Poruchy pfijmu potravy

Syndrom tyraného a zanedbavaného...
Zavislostni chovani
Sexudlni rizikové chovani
Negativni plsobeni sekt
Rasismus a xenofobie

Extrémni rizikové sporty a rizikové...
Sikana a extrémni projevy agrese

Zaskolactvi

o
N
o

40 60 80 100 120 140
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Dalsim srovndnim, které je z dotaznikového Setfeni moiné
provést, je zaméreni se na odpovédi ,S jakym rizikovym
chovanim se ve Vasi materské Skole setkavate?” Ve velké mire
je uvadéno nerespektovani autority, nezdravy Zivotni styl a
agrese. Viz graf nize.

S jakym rizikovym chovanim se ve Vasi
matefské skole setkavate? Muzete oznacit vice
odpovédi.

Jiné  m—
Nerespektovani autority
Sebeposkozovani
Poruchy pfijmu potravy
Rizikové chovani v dopravé
Rizikové sporty
Nezdravy Zivotni styl
Intolerance, antisemitismus,...
Nasili
Kybersikana a dalsi rizikové formy...
Sikana
Agrese

0 20 40 60 80 100 120 140 160

Data lze porovnat s vystupy dotaznikového Setfeni z roku 2013,
které realizovala také Pedagogicko-psychologickd poradna Usti
nad Orlici, a ve kterém za nejcastéji vyskytujici se rizikové
chovani byla oznacovana agrese, nerespektovani autority a
nezdravy Zivotni styl. PfestoZe je ve vSech sledovanych
polozkach v Setfeni vroce 2020 zifejmy nizsi vyskyt vSech
uvedenych projevl rizikového chovani, stale zUstavaji tyto tfi
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oblasti (nerespektovani autority, nezdravy Zivotni styl a agrese)
vyrazné problematické. Detailnéji je znazornéno v grafu nize.

Porovnani vyskytu rizikového chovani v MS Pk s
odstupem 7 let.

Jiné e
Nerespektovani autority
Sebeposkozovani ¥
Poruchy pfijmu potravy B
Rizikové chovaniv dopravé
I
-
—
_—

Rizikové sporty
Nezdravy Zivotni styl
Intolerance, antisemitismus,...

Nasili
Kybersikana a dalsi rizikové formy...
Sikana
Agrese
0 50 100 150 200 250
2013 m 2020

Dalsi otdzky z dotaznikového Setfeni byly orientovany na
zmapovani formalnich a organizaénich ndleZitosti v realizaci
primarni prevence v MS. Kdo ve Va$i mateFské $kole koordinuje
primarni prevenci?

Koordinaci primarni prevence zajistuje nej¢asté&ji feditel/ka MS,
druhym nejéastéj$im modelem je koordinace prevence
pedagogy ve svych tfidach. Funkce Skolniho metodika prevence
je zavedend v minimalnim poctu MS.

Ma Vase sSkola vytvoreny Minimalni preventivni program
(Preventivni program)?

Preventivni program ma dle odpovédi vytvofeno 88% MS Pk.
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Podrobnéjsi data viz grafy nize.

Kdo ve Vasi materské Skole koordinuje primarni

prevenci?
Jiné |1
Nikdo [H
Vsichni pedagogové ve svych tfidach  [IIIINEGEGGEGEGEN
Pedagog/pedagozka povéreny/a -
funkci Skolniho metodika prevence

Povéreny pedagog/pedagozka |INEEGEGNE

Reditel/Feditelka zastdvajici soucasné m
funkci Skolniho metodika prevence
Reditel/feditelka  |INEEEG_—T
0 20 40 60 80 100 120

Ma Vase matefrska Skola vytvoreny Minimalni
preventivni program (Preventivni program)?

® ano mne
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S jakymi organizacemi Ci fyzickymi osobami spolupracujete v
ramci zajisténi primarni prevence?

Na zajisténi primarni prevence spolupracuji dle dotaznikového
etfeni MS rdzné organizace, spolky apod. Nejvice uvadénou
organizaci je Pedagogicko-psychologickd poradna. Nicméné
tento udaj nelze potvrdit, napf. ve Skolnim roce 2019/2020
spolupracovaly v oblasti zajisténi primarni prevence s
Pedagogicko-psychologickymi poradnami Pk 3 MS. Déle MS
oznacuji za spolupracujici organizace policii a hasice.

S jakymi organizacemi ¢i fyzickymi osobami
spolupracujete v ramci zajisténi primarni
prevence? MuzZete oznacit vice odpovédi.

Jiné

Domov pro seniory
Hasici

Zakladni skoly

Fyzickd osoba
Neziskova organizace
Méstsky urad

Krajsky urad

Méstska policie

Policie Ceské republiky
Specialné pedagogické centrum

Stredisko vychovné péce

Pedagogicko-psychologicka poradna

o
(O]
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100

[N
(O]
o

200 250
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Informace o MS doplfiuji Udaje o vzdélavani pedagogickych
pracovnikl v oblasti prevence rizikového chovani. Jak ukazuje
graf nize, vzdélavani se ucastni 59% pedagog.

Probiha ve Vasi materské sSkole vzdélavani
pedagogickych pracovniki v oblasti prevence
rizikového chovani?

mano mne mJiné

5. Obsah SVP PV v oblasti prevence
rizikového chovani-inspirace

5.1. Zakladni cile prevence rizikového
chovani (respektive dlouhodobé cile)

e podpora zdravého Zivotniho stylu déti

e zajistit povédomi déti o rliznych formdach rizikového chovéni a
jeho dlsledcich

e obezndmit déti s moZnostmi predchazeni a reSeni dUsledku
rizikového chovani
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5.2 Dilci cile prevence rizikového chovani

Seznamit déti:

e se zakladnimi informacemi z oblasti rizikového chovani

e s rlznymi davody, proc se lidé chovaji rizikové

e stim, jak Skodlivy vliv ma rizikové chovani na lidsky organismus

e stim, Ze ony samy jsou za rizikové chovani zodpovédné

e s moznostmi predchazeni a fesSeni Sikany

e s nebezpedim plynoucim z manipulace s pouZitymi jehlami a
stfikackami, s moZnosti nakazy zavaznymi chorobami

e s tim, pro¢ je dulezita existence urcitych norem, predpist a
zdkonl pro moznost spokojeného Zivota kazdého c¢lena
spoleénosti

e s tim, proc je dlleZité brani vétsSiny 1€k pouze na doporuceni
lékare

e sriziky nedodrZzovani zakladni osobni hygieny

e s rlznymi typy potravin, které se radi k tzv. zdravym nebo
nezdravym

e s podstatou pratelstvi, kamaradstvi a jeho dulezZitosti pro lidsky
Zivot

e s dulezitosti pomoci v mezilidskych vztazich

e sriziky kontaktu s neznamymi lidmi

e srizikovymi sporty a bezpecnosti v dopravé

e sriziky sexualniho zneuzivani a syndromu CAN

5.3 Metody prevence rizikového chovani
v MS

Metody v primarni prevenci Skacelova (in Miovsky, 2012, s. 111-
112)
Metody slovni (verbalni)
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Ucastnici programu vnimaji a chapou slovni projev lektora.
Nedoporucuje se tyto metody aplikovat samostatné, ale pouze
v kombinaci s jinymi aktivizaénimi metodami. Mezi tyto slovni
metody patfi:

o Vyprdvéni — je zaloZzeno na preddvani poznatkd a zkusenosti.
V praxi se nejéastéji vyuzivda pro mladsi Skolni vék. Tento typ
metod je pro jedince konkrétni, Zivy a dramaticky. Casto jsou
zde vyuzivany emocionalni pfistupy, které maji vyvolat u
posluchacl citové zaujeti.

o Vysvétlovdni — konkrétniho tématu pomahd ucastnik(m
pochopit podstatu problému a jeho osvojeni. Vysvétlovani
zdmérné navazuje na jiz ziskané poznatky a zkuSenosti Zaka.

o Pfednaska — jako nejndroc¢néjsi slovni metoda, jak pro lektora,
tak pro ucastniky samotné. VyuZivana pro déti ve starSim
Skolnim véku, které jsou schopny udrzet pozornost a soustredit
se delSi dobu. V oblasti primarni prevence se tato metoda
spiSe nedoporucuje, pripadné pouze v kombinaci s jinymi
metodami.

Metody slovni dialogické

Pfi vyuzivani této metody dochazi k vyméné nazorl mezi
lektorem a Ucastniky programu nebo mezi Uc¢astniky navzajem.
Efektivni jsou tyto metody napfiklad pti praci ve skupinach, kdy
podporuji aktivni zapojeni vSech zucastnénych.

0 Rozhovor — dvou nebo vice osob. V programech PP se tato
metoda spiSe nevyuziva.

o Napodobovdni— ,ptebirani urcitych zpUsobl chovani od
jinych, zejména starSich vrstevnik( ¢i osobnosti, které jsou
autoritou pro danou skupinu“. RozliSujeme bezprostfedni
napodobu a zprostfedkovanou nepfimou napodobu (napf. z
Cetby).
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Metody aktivizacni

Aktiviza¢ni metody maji v preventivnich programech zasadn
roli a jsou nejcastéji vyuzivany. Diky témto metodam se vytvar
pfijemné klima ve skupiné. Jsou ¢asové ndroéné a vyzaduj
dikladnou ptipravu.

o Diskuse — forma komunikace, pfi které probihd aktivni
vyména ndzorld mezi lektorem a skupinou. Tato metoda slouzi
jako efektivni nastroj pro vycvik komunikace a pozitivnich
socialnich postojl. V programech je ¢asto pouzivana.

o Reseni problému — zésadni roli zde hraje zkoumani a tvofivé
mysleni. Obsahuje vyhledavani a tfidéni informaci, které vedou
k FeSeni daného problému.

o Metoda situacni — ,,rozsifuje resSeni problém( do jejich redlné
podoby v Zivoté nebo v profesi. Zakladni faze metodického
postupu jsou: prezentace pripadu (slovni, pisemn3, film, video
atd.), hledani dalsich informaci, reSeni pripadu (individudIné, ve
skupinach), rozbor variant feSeni, diskuse, vyhodnoceni
vysledk( a zobecnéni zavéru.”

0 Metoda inscenacni— zakladem je aktivni proces uceni v
modelovych situacich. VyuZivany jsou napfiklad prvky
dramatické vychovy.

Metody komplexni

Komplexnimi metodami jsou skupinové a kooperativni prace,
projektové cinnosti a organizacni Cinnosti. V preventivnich
programech jsou tyto metody casto wvyuzZivdny a
doporucovany.

0 Brainstorming - ,hlavnim smyslem je vyprodukovat co
nejvice napadl a nasledné posoudit jejich uzitec¢nost. Pfinosem
metody je rozvoj divergentniho mysleni, které je dllezitym
vychodiskem pro dalsi moznosti pfi hledani feseni problému.”
Brainstorming je ¢asto vyuZivan pfi nizsim poctu ucastnik(.

I’
’
s
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Medialni technologie —,vyuZiti audiovizudlnich programi a
pocitatova podpora vyuky. Uvedené moznosti maji v souéasné
dobé nezastupitelné misto v programech PP. Pfi jejich zvladnuti
a promyslené integraci do ostatnich pouzitych metod v PP jsou
vysoce efektivni, Uéastnici jsou vSak v pasivni pozici, proto je
nutna kombinace s metodami aktivizacnimi.

5.4 Preventivni program rizikového chovani
v predskolnim vzdélavani

Soucasny legislativni ramec nevyjima predskolni vzdélavani
ztvorby preventivniho programu rizikového chovani.
Doporucujeme preventivni program (nékdy nazyvany jako
minimalni preventivni program) vypracovat jako samostatny
dokument, ktery bude popisovat realizaci prevence rizikového
chovani v predskolnim vzdélavani.

5.4.1 Obsah preventivniho programu rizikového
chovani predskolniho vzdélavani

Zaméreni tematickych oblasti:

e seznamit déti s typy rizikového chovéani a s rdznymi
dlvody, proc se lidé chovaji rizikové,

e smoznostmi pfedchazeni a feSeni Sikany véetné projevl
agrese a nerespektovani agresivity,

e s podstatou pratelstvi, kamarddstvi a jeho dulezitosti
pro lidsky Zivot,

e s nebezpelim plynoucim z manipulace s pouzitymi
jehlami a stfikackami, s moZnosti ndkazy zavainymi
chorobami,
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e s tim, proc je dulezité uzivani vétsSiny lékl pouze na
doporuceni lékare,

e sriziky nedodrzovani zakladni osobni hygieny,

e s rUznymi typy potravin, které se radi k tzv. zdravym
nebo nezdravym — nezdravy Zivotni styl,

e s tim, pro¢ je dllezitd existence urcitych norem,
predpist a zdkonl pro moznost spokojeného Zivota
kazdého ¢lena spolecnosti,

e s dulezitosti pomoci v mezilidskych vztazich,

e sriziky kontaktu s neznamymi lidmi,

e s rizikovymi sporty a bezpecnosti v dopravé,

e sriziky sexudlniho zneuzivani a syndromu CAN.

5.4.2 Navrh struktury preventivniho programu pro
MS

Vypracovani samostatného preventivniho programu je jednou
zcest, jak si prevenci rizikového chovani naplanovat a
vyhodnotit a také ho srozumitelné pribliZit rodi¢lim, respektive
zdkonnym zdstupcim déti. Samoziejmé mize byt soucasti jiz
samotného SVP, ale vypracovanim samostatného dokumentu,
ktery se prevenci vénuje, je vétSi mozinost lépe prevenci
rizikového chovani v MS vyspecifikovat. Nadto nize navriend
podoba preventivniho programu muze byt v mnohém podobna
struktufe SVP a jeji zpracovani tak bude jednodussi, protoze se
bude jednat o metodu, kterd je vSem pedagogickym
pracovnikiim dobfre zndma.
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Charakteristika MS Stru¢nad charakteristika MS —
napr.
Analyza soucasného stavu Popis aktudlniho stavu v MS —

pocet tfid, zakl, zaméstnanca.
Rizikovd mista v budové, na
zahradé, vokoli MS. Vyskyt
rizikového chovani v MS.

Cile preventivniho programu | Dlouhodobé x stfednédobé x
kratkodobé. Vidy co nejvice
konkrétni, aby bylo snadné
vyhodnotit, zda byly splnény.
Cilovou skupinou jsou Zaci,
pedagogové, ale i rodice.

Metody a formy, casova | Popis, kdy a jak bude cild

dotace dosazeno.

Organizace prevence v MS Kdo se na realizaci cild bude
podilet, jakd bude jeho role a
odpovédnost.

Vcetné spoluprace s dalSimi
organizacemi.

Evidence Jak a kde jsou evidovany
rizikové projevy chovani zaka,
mimoradné situace, volené
postupy, opatfeni a dalsi
souvisejici zaznamy.

Evaluace Hodnoceni realizovanych
aktivit, zda dochazi k pInéni cil{.

Ptilohy:
Harmonogram akci na skolni | Pfilohou preventivniho
rok programu muze byt

harmonogram akci na skolni
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aktualizovan.

rok, ktery je  prabéiné

Adresar Adresar s aktudlnimi kontakty

na spolupracujici organizace.

Preventivni program je stejné jako SVP vefejnym dokumentem.
Neni tedy moZné napf. v &sti analyza soucasného stavu MS
uvadét jména zaka, ktefi maji rizikové projevy chovani.

Na plnéni cilG preventivniho programu se podili pedagogové,
Zaci a v neposledni radé i rodi¢e (zakonni zastupci zaka). Je
ziejmé, Zze k tomu, aby byla primdarni prevence efektivni,
potfebujeme jednotny pfistup a spolupraci pedagog(li a rodica.
Zarazujte do programu tedy takové akce, kde bude probihat
vzajemnd spoluprdce pedagogli, déti a zakonnych zastupcu.
Tim bude rozvijena vzajemnd davéra a vztah vsech
zucastnénych. Vybudovani takového vztahu je Ccasto
dlouhodobé, ale v dlsledku velice prinosné.

6. SVP PV a prevence rizikového chovani
V praxi

V realizaci primarni prevence rizikového chovani se osvédcuje
pouzivat aktivity specifické i nespecifické primarni prevence.
Oba typy prevence maji svlij vyznam a dohromady tvofi dobre
fungujici komplex.

V praxi Ize vyuzivat metody a formy, které jsou v MS jiz dobfe
zavedené. V nasledujicich ilustrativnich prikladech je zajisté
poznate.
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Hra na obchod

slusné chovani k druhym (,,dobry den, prosim, dékuji, na
shledanou...”)

respekt autority (proddvajiciho)

tolerance (ne vsichni nakupuji stejné zboZzi)

zdravy x nezdravy Zivotni styl (vybér potravin)

prevence v adiktologii (déti si kupuji pouze nealkoholické
ndpoje, nemohou si kupovat cigarety)

mezilidské vztahy, kontakt snezndmymi osobami
(ostatni zdkaznici)

respektovdni norem a zdkonu (zboZi zaplatim)
bezpecnost v dopravé (cesta z obchodu domii)

rizika sexudlniho zneuzivdni (cesta domi pres opusténd
mista, park...)

Lékadrna

hra na zdkaznika, ktery pfichdzi do lékdarny pro léky by
mohla splriovat vsechny body uvedené pri hfe na obchod
dalsim benefitem je sezndmeni déti s pravidly pfi uZivani
lékd, Ize zahrnout i ndsledky nedodrZovadni hygieny a
nezdravého Zivotniho stylu

U lékare

i zde se setkdvame s vétsinou situaci hry na obchod
ddle Ize zahrnout téma sexudlniho zneuzivani a syndrom
CAN

manipulace se stfikackami

dulezZitost dodrZovadni osobni hygieny

38




Uvedené scénare ukazuji, Ze neni nutné organizovat prednasky
na dané téma, ale mnohdy postaci, kdyz détem oteviené
odpovite na jejich dotazy, které v souvislosti s hrou budou mit.

Prevence jako pohddka

Jiz v Gvodu byla uvedena pohadka Cervena Karkulka jako jedna
z moznosti, kdy se s prevenci déti setkavaji a my jako dospéli si
Casto ani neuvédomujeme, Ze uz preventivné plsobime. |
spousta dalSich pohadek a pfibéh mize byt krealizaci
prevence rizikového chovani vyuzita. Témér v kazdém pribéhu
najdeme alespon jedno téma, jehoZz prostrfednictvim se
prevenci miZzeme vénovat. A to se vSi vadznosti a s uctou
k pohadkdm, pouze na né nahlédneme z jiného Uhlu nez béziné
pfi vypravéni pred spankem.

Napt. Dlouhy, Siroky a Bystrozraky (prevence rasismu,
xenofobie, prevence Sikany, extrémné rizikové sporty);
Otesanek (poruchy pfijmu potravy, zdravy x nezdravy Zivotni
styl); O pernikové chaloupce (vandalismus, krddeze), Dvanact
mésick( (prevence syndromu CAN). A tak by bylo moziné
pokracovat...

6. Zaver

Tento metodicky material byl tvofen scilem usnadnit
pedagogickym pracovnikiim predskolniho vzdélavani orientaci
v problematice skolni primarni prevence, do které spada i
predskolni vzdélavani. Znova pfipominame, Ze legislativa
neuklada vytvoreni Minimdlné preventivniho programu
(Preventivniho programu) v predskolnim vzdélavani jako
povinnost. Z naSeho pohledu je v3ak jeho vytvoreni a nasledné
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pouzivani velmi uzitecné. Vérime tedy, Ze tato publikace bude
pro vétsinu Ctendrl prinosem.

Casto se v predskolnim vzdélavani realizuji aktivity, které
odpovidaji svym obsahem primarni prevenci, nejsou vsak nikde
ukotveny a mohou byt jen nahodilé. | toto je divod, proc je
dobré si ujasnit, co vie v MS s détmi déldme a co z toho; jsou
aktivity primarni prevence.

Nezapominejme ovSem na skutecnost, Ze nejsilnéjSim
,ucitelem” je pravé osobni vzor, ktery détem poskytujeme.
NaSe chovdni a postoje, které zaujimame a déti je od nads
pfijimaji. Budme tedy dobrymi vzory. Tieba Cervenymi
Karkulkami, které v koSi¢ku nosi celozrnnou babovku a domaci

v

stavu.
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Pouzité zkratky

CAN — syndrom tyraného, zanedbdvaného a zneuzivaného
ditéte

CR — Ceska republika

MS — Matefska $kola

PAS — Poruchy autistického spektra

Pk — Pardubicky kraj

PPP — Pedagogicko-psychologicka poradna

PV — predskolni vzdélavani

RVP PV — Ramcovy vzdéldvaci program predskolniho
vzdélavani

SPC — Specialné pedagogické centrum

SVP - Skolni vzdélavaci program

ZS — Zékladni kola

ZUS — Zakladni umé&leckd $kola
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Priloha

Dotaznik pro MS
Evaluace primarni prevence v materskych skolach Pardubického kraje

V rdmci projektu Podpora primdrni prevence v Pardubickém kraji
provddime Setfeni v materskych skoldch Pardubického kraje v oblasti
primdrni  prevence. Vystupy dotaznikového Setfeni budou
prezentovdny na V. rocniku konference Bezpecné klima ve
$koldch Pk a poslouZi k vytvoreni metodiky — obsahového ndvrhu SVP
pro MS (kapitola prevence rizikového chovdni). Vystupy budou také
vefejné dostupné na internetovych strankdch Pedagogicko -—
psychologické poradny Usti nad Orlici - pppuo.cz. Prosime Vds o
zapojeni se do dotaznikového Setfeni. Dotaznik je anonymni a je
sestaven tak, aby Vdm zabral minimum casu. Dékujeme za Vasi

spoluprdci.

1. Oznacte prosim, v jak velké obci ¢i mésteé sidli Vase
materska Skola.

o méné nez 1000 obyvatel

o 1000 - 10 000 obyvatel

o 10 000 - 30 000 obyvatel

o nad 30 000 obyvatel

2. Kterym rizikovym jevlim se v ramci prevence ve Vasi
matefrské skole vénujete? MUzZete vyznacit vice odpovédi.
Zaskolactvi

Sikana a extrémni projevy agrese

Extrémni rizikové sporty a rizikové chovani v dopravé
Rasismus a xenofobie

Negativni pusobeni sekt

Sexualni rizikové chovani

Zavislostni chovani

Syndrom tyraného a zanedbavaného ditéte

Poruchy pfijmu potravy

Zadnému z vy$e uvedeného

O O O 0O O o O O O O
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http://pppuo.cz/

4.

Kdo ve Vasi materské skole koordinuje primarni prevenci?
Reditel / feditelka

Reditel / feditelka zastdvajici sou¢asné funkci $kolniho
metodika prevence

Povéreny pedagog / pedagozka

Pedagog / pedagozka povéreny/a funkci Skolniho metodika
prevence

Vsichni pedagogové ve svych tfidach

Nikdo

Jiné...

Ma Vase materska skola vytvoreny Minimalni preventivni

program (Preventivni program)?

@)
@)

5.

Ano
Ne

Probiha ve Vasi materské skole vzdélavani pedagogickych

pracovnikl v oblasti prevence rizikového chovani? V moznosti "jiné"
m{Zete svoji odpovéd okomentovat.

@)
@)
@)

6.

Ano
Ne
Jiné...

S jakymi organizacemi ¢i fyzickymi osobami spolupracujete v

ramci zajisténi primarni prevence? MUZete oznacit vice odpovédi.

O O 0O 0 0o O O ©O

Pedagogicko-psychologicka poradna
Stredisko vychovné péce

Specialné pedagogické centrum
Policie Ceské republiky

Meéstska policie

Krajsky urad

Méstsky urad

Neziskova organizace

Fyzicka osoba
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O O O O

7.

Zakladni skoly
Hasici

Domov pro seniory
Jiné...

S jakym rizikovym chovanim se ve Vasi materské skole

setkavate. MUzZete oznacit vice odpovédi.

@)
@)
@)

@)

O O O O O O O

Agrese

Sikana

Kybersikana a dalsi rizikové formy komunikace
prostrednictvim multimédii

Nasili

Intolerance, antisemitismus, extremismus, rasismus,
xenofobie a homofobie

Nezdravy Zivotni styl

Rizikové sporty

Rizikové chovani v dopravé

Poruchy pfijmu potravy

Sebeposkozovani

Nerespektovani autority

Jiné...

Zde mate prostor pro pripominku ¢i komentar.
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Prostor pro poznamky
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